KILPAILUOHJEET

Lasten Raatojuoksu lapsille suunnattu matalan osallistumiskynnyksen
suunnistustapahtuma. Tarkeintd on suunnistuksesta nauttiminen ja leikkimieli.

Kilpailupaiva on lauantain 31.10.2026.

Kilpailussa noudatetaan suunnistuksen lajisdantdja soveltuvin osin seka jarjestajien
ohjeita.

Kilpailu jarjestetaan varsinaisen Raatojuoksun yhteydessa.
Kilpailukeskus ja opastus
Kilpailukeskus: Joensuun tila, Joensuun raitti 58, 01150 Sdderkulla

Opastus alkaa tieltd numero 170. Sy6ta navigaattoriin osoitteeksi Joensuun raitti 5,
josta on muutaman minuutin ajomatka pysakaintiin. Helsinki-Porvoo moottoritielta
tultaessa kaanny tielle 170 Sdderkullaan pain. Pysékoinnin ohjaajat opastavat
pysakdintialueelle, joka on kilpailukeskuksen valittoméassa laheisyydessa. Suosikaa
kimppakyyteja.

Kilpailukeskukseen paasee myds bussilla, esim. 841 (ltdkeskus-Sdderkulla) (katso
HSL.fi) tai Porvooseen kulkevat U-linjat. Bussit pysahtyvat Joensuun tilan pyséakilla.

Kilpailunumerot ja Emit-tarkistuslipukkeet

Kaikki kayttavat kilpailunumeroita.

Numerot I6ytyvat ripustettuina kilpailukeskuksessa.

Ole tarkka, ettéa otat oman numerosi.

Ota omat hakaneulat mukaan kiinnitysta varten.

Emit- tarkistuslipukkeet ovat kilpailunumeroiden kanssa samassa paikassa.

Leimaustapa seka Emit-kortin tarkistus ja nollaus
e Leimaus rasteilla tapahtuu Emit-leimasimella.
e Puuttuvista leimoista ei hylata, vaan loppuaikaan lisataan +10 min per puuttuva
leima.
e Tarkista ettd Emit-korttisi numero on oikein lahtdluettelossa. Jos numero on vaara,
siitd on ilmoitettava raatojuoksu@gmail.com pe 30.10 klo 16 mennessa (maksuton).



Sen jalkeen ennen kilpailua kilpailukeskuksessa infoon. Emit-numeron vaihto
kilpailupéaivan aamuna maksaa 5 euroa.
e Emit-kortti nollataan joko kilpailukeskuksessa tai lahtdpaikalle saavuttaessa
l&htopaikalla olevalla nollauspisteella (0-leimasin).
e Suorita nollaus omatoimisesti ja ajoissa. Nollaus on osallistujan omalla vastuulla.
Nollauksesta muistutetaan kuulutuksilla.
e Emit-tarkistuslipukkeet ovat kaytdssa ja ne |0ytyvat kilpailunumeroiden yhteydesta.
e Laina-Emitit noudetaan kilpailukeskuksen infosta. Vuokra on 5 euroa. Kadotetusta
laina-Emit-kortista veloitamme 90 euroa.

Radoilla ei ole hajontaa, vaan radat ovat ns. putkiratoja. Toki eri radat kayvat eri
rasteilla ja rasteja sijaitsee tiheasti.

Ratojen ensimmaisilla rasteilla on useampia leimasimia (2 kappaletta). Alun jalkeen
rasteilla on paaosin enda yksi leimasin per rasti.

Viimeinen rasti on sama kuin varsinaisessa Raatojuoksussa. Pitkalla radalla (3,5 KM
ORANSSI) on lisaksi yksi toinenkin rasti, joka on sama Raatojuoksun kanssa. Muuten
Lasten Raatojuoksulla on omat rastinsa, jotka ovat mallia "sprintin rastipukki”.
Mallirasti on ndhtavissa lasten lahtopaikalla.

Sarjat ja ratapituudet

Sarja Matka, | Rastien Taitotaso (SSL:n Taitotason varitunnus
km lukumaara taitotasoluokitus)

1,5 KM 1,4 km | 7 rastia Valkoinen — ERITTAIN

VALKOINEN HELPPO

I VIT .

2,5 KM 2,5 km | 12 rastia Keltainen — HELPPO

KELTAINEN

/ GUL %

3,5 KM 3,7 km | 16 rastia Oranssi — KESKITASO

ORANSSI/

ORANGE

Sy

Radan saa suunnistaa saattajan kanssa. Saattajalle ei ole omaa karttaa.

L&hto ja toiminta lahdbssa

e Lahtopaikka sijaitsee kilpailukeskuksen valittoméassa laheisyydesséa. Matkaa lahtoon
on 100 m.




e L&hto tapahtuu yhteislahdolla kaikilla sarjoilla klo 9:45 kuuluttajan komennolla.

e Seuraa kuulutusta ja noudata l&ht6alueella kuuluttajan ohjeita.

e Kilpailijat menevat lahtéalueelle Emit-korttien nollauksen kautta. Emit-korttien
nollaus on heti tultaessa lahtdalueelle. Muistakaa nollata emit-kortti.

e Karttojenjakopiste eli [ahtdviiva on K-piste eli kolmio ratapiirroksessa kartalla.

e Mydhastyneet lahtijat saavat karttansa toimitsijalta.

Toiminta lahdossa:

e -5 min: Lahtoriviin siirrytddn 5 min ennen lahtdaikaa. Lahtorivissa on kolme
l&htbkarsinaa, yksi jokaiselle sarjalle.

e -4 min: Kuuluttaja antaa ohjeita lahddsta, radoista jne.
e -3 min: Kartat jaetaan kilpailjoille kateen.

e -2 min: Karttaa saa katsoa.

e -1 min: Karttaa saa katsoa.

e Kuuluttaja antaa lahtémerkin.

Kartta

Kayravali on 2,5 m, mittakaava on 1:5000. Kartta on kokoa A4, se on muovikotelossa.
Rastimaaritteet on painettu karttaan. Saattajalle ei ole omaa karttaa.

Frisbeegolfin koreja ja heittopaikkoja on runsaasti kartalla, ja ne on merkitty karttaan
erikoismerkilla x.

Maastossa kulkee paljon erikokoisia polkuja. Frisbeegolfvaylilla kaikkia maastossa
nakyvié uria ei ole voinut merkita polkuina karttaan: eik& nain ole kartoitusohjeiden
mukaisesti tarkoituskaan. Karttaan on pyritty piirtdmaan selvasti maastosta erottuvat
polkumaiset, vivamaiset polkureitit.

Kahdella pidemmalla radalla (2,5 KM KELTAINEN & 3,5 KM ORANSSI) on radan
loppuosalla Joensuun Tilan l&hiympéaristdssa asuntovaunuja parkissa. Asuntovaunuja
ei ole merkitty karttaan, vaikka ne nayttaisivatkin silta, etta niita ei ole liikkutettu
paikaltaan moneen vuoteen, eli niiden ymparille on rakennettu pienia terasseja,
telttakatoksia jne. Eli asuntovaunut EIVAT ole kartalla.

Kahdella lyhimmalla radalla (1,5 KM VALKOINEN & 2,5 KM KELTAINEN) on yhdella
rastilla omatekoinen erikoispiste %, ja rastin on vallannut kiltti haamu. Eli erikoiskohde
kartalla on tAm& meidan kiltti haamumme.
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Maali

e Maali on sama kuin Raatojuoksun maali.



Maali sijaitsee kilpailukeskuksessa.

Viimeiselta rastilta on viitoitus maaliin.

Leimaa maalissa.

Maalin jalkeen suunnistaja siirtyy karsinaa pitkin leiman tarkastukseen.

Mahdolliset kilpailun aikana ilmenneet epaselvyydet ratkaistaan valittomasti maalin
l&heisyydessa sijaitsevalla itkumuurilla. Puuttuvasta leimasta lisataén kilpailijan
aikaan +10 minuuttia: puuttuvasta leimasta ei siis hylata.

e Maali suljetaan klo 16:00.

Maaliin tultaessa kilpailijoille tarjoillaan juomaa ja pientd purtavaa.

e Lasten palkinnot jaetaan heti leimantarkistuksen jalkeen maalialueella. Kaikki lapset
palkitaan.

Keskeyttaneet

Jos joudut keskeyttaméaan, on keskeyttdmisesta ehdottomasti ilmoitettava maaliin.

Palkinnot

e Kaikki Lasten Raatojuoksun 2026 suunnistajat palkitaan heti maalissa.
e Lisdksi maalissa palkitaan Halloween-aiheisesti pukeutuneita erikoispalkinnoin:
parhaimpia pukuja, pelottavimpia ja hurjimpia pukuja jne.

Tulokset & Livelox

Tulokset on nahtévissa kilpailun aikana online-tuloksina verkossa seka kilpailun
jalkeen myds kilpailun verkkosivuilla.

Kilpailun jalkeen julkaistaan kartat Livelox-palvelussa.
Maasto

Lasten Raatojuoksu 2026 suunnistetaan Joensuun Tilan lahimaastossa, jossa on
runsaasti frisbeegolfin vaylia, polkuja seka nurmi- ja niittyalueita. Maastoalue sopii
erinomaisesti lasten suunnistusradoille.

Alue sopii hyvin lasten kilpailuun. Maasto mm. rajoittuu joka suunnasta selvarajaisesti
tai tie, pelto, nurmikkoalue tai Sipoonjoen ranta on aina melko lahella. Liséaksi maasto
mahdollistaa erilaisten rastipisteiden kayton eli lapset saavat monipuolisesti uusia
kokemuksia ja oppia erilaisista rastipisteista. Rastivalit tarjoavat monipuolisuutta.

Kilpailumaastossa Lasten Raatojuoksussa on kaksi paapiirrettd. Ensinnakin osa
maastosta on kartassa avoimen alueen tai puoliavoimen alueen symbolilla olevia
nurmikkoalueita, niittya seka frisbeegolfvaylid. Toiseksi maastosta osa on metsaa,
josta noin puolet on kallioisia makialueita ja puolet tasaisempaa aluetta.

Viitoitettu taival maastossa



Kaikilla lasten radoilla on kartassa nékyvissa oranssilla katkoviivalla viitoitettu patka
(ks. karttapala alla). Taman tarkoitus on olla ik&&n kuin "polku” alueella, jolla ei muuten
olisi suunnistamista helpottavaa viivamaista karttakohdetta. Tama oranssi katkoviiva
on merkitty maastoon valkoisella yhtenaisella viitoituksella. Taté viitoitusta El ole
pakko kayttada: viitoitus on valinnainen eli vapaaehtoinen lisdapu.

> Vel .

Kielletyt alueet

Heti lahdon jalkeen on autotie merkitty kielletyksi kulkea, eli sita pitkin El saa edeta.
Tielld liikkuu autoja.

Moottorie on kielletty alue, ja se on merkitty karttaan tilapaisen kielletyn alueen
aluesymbolilla.

Lisaksi piha-alueille on kiellettyd menna, ja nama kielletyt alueet on merkitty karttaan
tonttimaan oliivinvihreélla aluesymbolilla.

Vain pitkaa rataa koskevia erityishuomioita (3,5 KM ORANSSI)

Pitkalla radalla (3,5 Km ORANSSI) on kaksi puomia (ennen ja jalkeen 7. rastin), jotka
saattavat olla joko kiinni tai auki. Puomien kohdalta SAA menn4, vaikka puomit

olisivatkin kiinni kilpailun aikana.

Pitkalla radalla (3,5 KM ORANSSI) on yhdesséa kohdassa polun risteyksessa uusi
sepelikasa, joka hieman estdd ndkemasta polun risteysta. Polku lahtee sepelikasan

takaa, mutta voi olla hieman piilossa.



Pitkalla radalla (3,5 KM ORANSSI) on yksi moottoritien alitus (sillan alta) ja yksi
moottoritien ylitys (siltaa pitkin). N&iss& molemmissa on rasti. Muista leimata rasteilla.

Kilpailukeskuspalvelut (kts. erillinen kartta nettisivulla)

e Kilpailuinfo on musiikkip&aivakoti Pocon alakerrassa.

e Ensiapu on Kartanohotellissa.

e Musiikkipaivakoti Pocon juhlasali (2. krs) on kdytdsséa naisten pukeutumiseen,
erillinen sisaankaynti. KENGAT JATETAAN ULKOPUOLELLE.

e Miesten pukeutumiseen on kaytossa kaksi aittaa Kartanohotellin ulkopuolella.

e Kilpailukeskuksessa on bajamajat.

e Kartanohotellissa voi yopya pe-la, la-su tai pe-su. Raatojuoksun osallistujille
hotelliaamiainen on ilmainen. Huoneen varaaminen puhelimen kautta, 040-1990712
(netissa vaara tieto, hotelli ei ole tdynna).

Kahvio

Kartanohotellin ravintolassa on myynnissa hernekeittoa ja pannukakkua, kahvia/teetd,
sampylaa, pullaa ja munkkeja. Ulkokahvila rannassa palvelee myés, mm. grillista voi
ostaa kisamakkaraa. Maksuvalineina kayvat pankkikortti, MobilePay ja kateinen.

Urheilutarvikemyynti

Kilpailukeskuksessa on Suunnistajan Kauppa.
Ensiapu

Ensiapu on kilpailukeskuksessa Kartano hotellissa.
Tiedustelut, [6ytotavarat

Loytotavarat: Kirsi Lintula, 041-5460168

Kilpailunjohtaja: Petteri Muukkonen

Ratamestari: Petteri Muukkonen

Ratavalvoja: Tuomas Mattila (VeVe)

Tapahtuman sosiaalinen media: Roosa Muukkonen



Tiedottaja: Rita Wickholm p. 050-5758707

Mukavaa suunnistustal!

IF Sibbo-Vargarna, suunnistusjaosto (OK Trianin jasenseura)
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