
(direktiven på svenska, ohjeet suomeksi → selaa alaspäin) 
 
Nylands ungdomsserietävling US-5, tisdagen den 1.9.2026 på Skattåkersberg 
 
TÄVLINGSDIREKTIV 
 
Vägvisning och parkering 
 
Vägvisning till parkeringen från korsningen mellan Spjutsundsvägen (väg 1534) och 
Skattåkersvägen. Parkering på åkern intill Skattåkersbergs föreningshus, Skattåkersvägen 
66, 01190 Sibbo. TC är ca 500 m från parkeringen, följ snitsling. 
 
Start 
 
Avståndet från TC till starten är ca 200 m. 
 
Första starten i tävlingsklasserna är klockan 18:15. 
 
Namnupprop 4 min före starttid, då man får bekanta sig med kartan och få guidning. 
 
Startfunktionerna i tävlingsklasserna: 
 
4 min  upprop av namn och starttid 
 
3 min  kontroll av starttid och emit 
 
2 min  RR-orienteraren får sin karta och guidning, övriga orienterare får bekanta sig med  
           kartan där K-punkten är utritad. 
 
1 min  RR-orienteraren får bekanta sig med kartan och banan, övriga tävlare får sina kartor,  
           H/D16 och äldre får inte se på den före sin start. 
 
Till de öppna banorna (RR Öppen, TR Öppen och 12 Öppen) kan man starta mellan 17:45 
och 18:15. OBS! Om du inte har anmält dig till en öppen klass via Irma på förhand, anmäl 
dig på plats i info innan du går till starten. 
 
Ändringar i startlistor 
Alla tillägg eller ändringar i startlistorna (emit-nummer, klass) görs i infon INNAN man går till 
starten. 
 
Målet 
Målet är vid TC:n. 
 
Klasser och banlängder 

H8RR, D8RR, 
H10RR, D10RR, 
RR Öppen 

1,1 km / 1,5 km 



H10, D10 1,5 km 

H12TR, D12TR, 
TR Öppen 

1,3 km 

H12, D12, 12 
Öppen 

2,1 km 

H13, D13 2,3 km 

H14, D14 2,6 km 

D16, D18 3,1 km 

H16, H18 3,7 km 

 
Vid snitslade banorna (RR) har man på kartan märkt ut en snitsling längs med vilken 
kontrollerna ligger. I terrängen är denna snitsel ett enhetligt vitt band. Man får gå bort från 
snitslingen. Kontrollerna är som modellkontrollen och har koderna RR1, RR2 etc. på sig. 
Även kontrollbocken har denna kod på sig. Kontrollerna bör stämplas i rätt ordningsföljd. 
TR-banans snitsling är samma som på RR-banan. Kontrollerna är en bit ifrån snitseln (ca 
50-100 m) och de är utmärkta med vanliga kontrollkoder. Kolla från kontrollangivelserna 
motsvarande kod. 
 
Karta 
Orienteringskarta i plastfodral, uppdaterad 2025, skala i alla klasser 1:7500, ekvidistans 5 m. 
 
Terrängbeskrivning 
Östnyländsk bergsterräng där framkomlighet och sikt varierar men är huvudsakligen goda. 
Området har ett rikligt stignätverk och andra ledstänger. 
 
Kontrollangivelser 
Kontrollangivelserna är tryckta på kartan. 
 
Modellkontroll finns i tävlingscentralen i närheten av infon. 
 
Kontroller och stämplingssystem 
Emit-stämpling används. RR-kontrollerna och stämplarna är märkta med RR-koder. Övriga 
kontroller är utmärkta med kodnummer. KONTROLLERA KODEN VID STÄMPLING, det 
finns kontroller nära varandra. Tävlanden bör ha egen emit-bricka. Emit-bricka kan lånas vid 
infon. 
 
Resultat 
Resultaten delges på föreningens hemsida www.oktrian.fi. I RR-klasserna och H/D10 ges 10 
min tilläggstid för varje saknad eller felstämpling. 
 
Säkerhet 
Första hjälp-utrustning finns i infon. I nödfall, ring 112. 
 

http://www.oktrian.fi


Buffet 
I tävlingscentralen finns en buffet. Betalning med kontant eller Mobilepay 68005. 
 
VÄLKOMMEN OCH LYCKA TILL! 
 
Tävlingsledare Samuli Holmström (044 981 3001) & banläggare Niklas Reiman 
 
 
 
 
 
(ohjeet suomeksi) 
 
Nuorisosarjakilpailu 5, tiistaina 1.9.2026 Skattåkersbergillä 
 
KILPAILUOHJEET 
 
Opastus ja pysäköinti 
 
Opastus pysäköintiin Spjutsundintien (tie 1534) ja Skattåkerintien risteyksestä. Pysäköinti 
pellolla Skattåkersbergin seurantalon vieressä, Skattåkerintie 66, 01190 Sipoo. 
Pysäköinnistä kilpailukeskukseen on noin 500 m, seuraa viitoitusta. 
 
Lähtö 
 
Kilpailukeskuksesta on matkaa lähtöön noin 200 m. 
 
Kilpailusarjojen ensimmäinen lähtö on klo 18:15. 
 
Nimien kuulutus 4 min ennen lähtöaikaa, jolloin voi tutustua karttaan ja saada opastusta. 
 
Lähtökarsinan toiminnot aikajärjestyksessä kilpasarjoille: 
 
4 min  lähtöajan ja nimenhuuto 
 
3 min  lähtöajan ja emitin tarkistus 
 
2 min  RR-suunnistaja saa kartan ja opastusta, muut suunnistajat saavat tutustua  
           mallikarttaan, johon on merkitty K-piste. 
 
1 min  RR-suunnistaja tutustuu karttaan ja rataan, muut kilpailijat saavat karttansa, H/D16 ja  
           vanhemmat eivät saa katsoa karttaa ennen lähtöä. 
 
Avoimille radoille (RR AVOIN, TR AVOIN, 12 AVOIN) voi lähteä klo 17:45-18:15 välisenä 
aikana. HUOM! Jos et ole ilmoittautunut Avoimelle radalle Irma-palvelun kautta etukäteen, 
ilmoittaudu paikan päällä infossa ennen kuin menet lähtöön. 
 



Muutokset lähtöluetteloon 
Kaikki mahdolliset lisäykset tai muutokset (emit-numero, sarja) tehdään infoon ENNEN 
lähtöön menoa. 
 
Maali 
Maali on kilpailukeskuksessa. 
 
Sarjat ja matkat 

H8RR, 
D8RR, 
H10RR, 
D10RR, RR 
Avoin 

1,1 km / 1,5 
km 

H10, D10 1,5 km 

H12TR, 
D12TR, TR 
Avoin 

1,3 km 

H12, D12, 
12 Avoin 

2,1 km 

H13, D13 2,3 km 

H14, D14 2,6 km 

D16, D18 3,1 km 

H16, H18 3,7 km 

 
Rastireittiradoissa (RR) on karttaan merkitty viitoitus, jonka varrella rastit ovat. Maastoon 
tämä viitoitus on merkitty yhtenäisellä valkoisella nauhalla. Viitoitukselta saa poiketa. Rastit 
ovat mallirastin mukaisia ja rastilipuissa on joka sivulla RR1, RR2 jne. tunnukset. Myös 
leimasinlaudassa on tämä sama tunnus. Rastit on leimattava numerojärjestyksessä. 
Tukireittiradan (TR) viitoitus on sama kuin rastireitin viitoitus. Rastit ovat vähän matkan 
(50-100 m) päässä viitoituksesta ja ne on merkitty tavallisin numerotunnuksin. TARKISTA 
RASTIMÄÄRITTEISTÄ NUMEROKOODIN VASTAAVUUS. Maastossa on rasteja lähekkäin. 
 
Kartta 
Suunnistuskartta muovisuojuksessa, päivitetty 2025, mittakaava kaikissa sarjoissa 1:7500, 
käyräväli 5 m. 
 
Maastokuvaus 
Itäuusmaalainen avokalliomaasto, jossa kulkukelpoisuus ja näkyvyys vaihtelevat mutta ovat 
pääosin hyvät. Alueella on runsaasti polkuja sekä muita tukevia kohteita. 
 
Rastinmääritteet 
Rastinmääritteet on painettu karttaan. 
 



Mallirasti on kilpailukeskuksessa infon läheisyydessä. 
 
Rastit ja leimaus 
Käytössä Emit-leimaus. RR-rastit ja leimasimet on merkitty RR-tunnuksella. Muut rastit on 
merkitty koodinumerolla. TARKISTA KOODI. Kilpailijoilla tulee olla oma emit-kortti. 
Emit-kortteja on lainattavissa infosta. 
 
Tulokset 
Tulokset julkaistaan seuran kotisivulla www.oktrian.fi. RR- ja H/D10-sarjoissa annetaan 10 
min lisäaikaa puuttuvasta tai väärästä leimasta. 
 
Turvallisuus 
Infossa on ensiaputarvikkeita. Hätätilanteissa soita 112. 
 
Buffetti 
Kilpailukeskuksessa on buffetti. Maksu käteisellä tai Mobilepay:lla 68005. 
 
TERVETULOA & ONNEA MATKAAN! 
 
Kilpailunjohtaja Samuli Holmström (044 981 3001) & ratamestari Niklas Reiman 

http://www.oktrian.fi

