Ratamestarin lausunto

Loppusyksyn 47. Raatojuoksu jarjestetaan talla kertaa samassa maastossa kuin kesan FSOM-kilpailut
painottuen kuitenkin enemman itdiseen osaan lAhemmas eteldisen Nikkilan peltoalueita. Pidemmat
15 km ja 20 km sarjat kayvat toki Sipoonkorven kansallispuiston
(https://www.luontoon.fi/fi/kohteet/sipoonkorven-kansallispuisto) pohjoispuolen Bdlebergetin
pienipiirteiselld avokallioalueella. Kansallispuiston alueelle ei talla kertaa menna. ltdiset metsat ovat
enemman tyypillisia talousmetsia kasvatuksen eri vaiheissa. Harvennushakkuita on tehty aivan viime
paiviin asti ja karttaa jouduttu paivittamaan niilta osin. Uusin hakkuu on ratasuunnittelussa otettu
huomioon niin, etta se voidaan paaosin kiertaa, vaikka siella on ihan juostavia traktoriuria. Kaiken
kaikkiaan tama maasto kuuluu suunnistuksen kannalta Sipoon parhaisiin. Valitettavasti tallaiset
maastot ovat kuitenkin nykyisin varsin kaukana soveltuvista kilpailukeskuksista, jolloin loppuviitoitus
on ehka tarpeettoman pitka. Tama on otettu huomioon pidentamalla 5 km:n ratoja nimellisesta.
Lahtd- ja loppuviitoitukset sisaltavat Oljytien alituksen ja yhden puron ylityksen sillan kautta ja niita on
noudatettava. Vaikeat radat sisaltavat vaihtelevasti tarkkaa kartanlukua vaativia ja pidempia
reitinvalintaosuuksia ja ovat fyysisestikin vaativia. Juomapaikkoja on riittavasti. Nakyvyys on nyt
syksylla paaosin hyva ja pohjakasvillisuuden kannalta helpommin juostavissa, mutta
ratasuunnittelussa on pyritty myos huomioimaan mahdollinen lumen tulo. Helpoilla radoilla on pyritty
tarjoamaan suhteellisen selkeita polkureitinvalintoja ja rastipisteetkin ovat helpohkoja. Vaikeusastetta
voi halutessaan lisata suoremmilla reitinvalinnoilla.

Tervetuloa syksyn suureen suunnistustapahtumaan!
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