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OK TRIANIN UUTISKIRJE 2/2022

YHTEYSTIEDOT:
Puheenjohtaja: Sami Sillman
Toiminnanjohtaja 6.6. asti Heidi Liljestrom

Toiminnanjohtaja 6.6. alkaen  Eveliina Muukkonen
Valmennuspaallikko 1.8. alkaen Jussi Aumo

050 5028373  puheenjohtaja@okirian.fi
050 3637488  heidi.liliestrom@oktrian.fi
041 544 6616 eveliina.muukkonen@amail.com

050 590 5644 jussi.aumo@agmail.com
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Suunnistuskausi on nyt korkattu kuntorastien, kilpailuiden, suunnistuskoulujen ja koulusuunnistusten osalta. Kilpailukausi t&-
Uudellamaalla k&ynnistyi Trianilaisittain menestyksekkaasti FinnSpringin merkeissé huhtikuun lopulla. Hyvin lupaavia suorituksia
tuli monessa sarjassal FinnSpringissa kisailijat saivat vield juosta osin hyvinkin lumisissa maastonosissa, mutta nyt ikkunasta
katsoessa nayttaa hyvalta auringon paistaessa ja metsan vienosti kutsuessa syvimmassakin talviunessa nukkuvaa suunnistajaa.

Kevaan aikana on seuran juniorit leireilleet mm. Portugalissa, paasidisend Paimiossa ja nuorimmat juniorit viikonloppuleirilla
Askolassa. Kilpailukausi Suomen mestaruuskilpailuiden osalta korkataan toukokuun puolessa valissa, kun Jyvaskylassa kilpaillaan
sprintti mestaruuksista. Monen urheiljan kevatkunto antaa uskoa menestyksestda Jyvaskylan kaduilla, joten jadmme
mielenkiinnolla seuraamaan mita SM-kisat tuovat tulleessaan!

Seuralla on monta isoa ponnistusta jérjestelyiden saralla edessé tdman ja ensi vuoden aikana. Olemme jarjestdmassa kauden
aikana nelja nuorten sarjasuunnistustapahtumaa, Halti Trail Daysin Joensuun filalla Soderkullassa 21.-22.5. ja esi-Jukola ja
viestiligan finaalikilpailun Virvikissa 17.9. Kaikkiin néihin kaipaamme apukasia, joten kanna kortesi kekoon jarjestelyjen
onnistumisen puolesta ja ilmoittaudu talkoolaiseksi Nimenhuudossa.

Suunnistajan kesan kohokohta Jukolan ja Venlojen viesti juostaan Myndméessa 18.-19.6.2022. Nyt on siis hyva hetki kaivaa
nastarit naftaliinista, suunnata kuntorastien kautta Mynaméelle. Muista ilmoittaa juoksuhalukkuutesi Trianin joukkueisiin Irma-
palvelussa. Seuralle on varattu bussikyyti Jukolaan, joka toteutuu, mikali kyytin tulee riittdvd mé&é&ré Trianilaisia. lImoita
kyytitarpeesi Nimenhuudossa I6ytyvalla lomakkeella 3.6. mennessa.

Lukkari Jukolaan tarvitsemme myés innokkaita Trianilaisia viestin paattymisen jélkeiseen kisakeskuksen purkuun ja kiertdvan
kaluston lastaukseen Mynaméessa ja vastaanottoon Epoossa. Jukola jarjestelyvuoro siirtyy Lukkari Jukolan paéatyttya meille, joten
apukasia tarvitaan jo tdssa vaiheessal limoita halukkuuteesi purkutalkoisiin Nimenhuudossa, niin padset ndkemaan mita kaikkea
Jukolan kulissien takana tapahtuu. Samalla kannattaa iimoittaa itsens& Lukkari Jukolaan talkoolaiseksi, jolloin jérjestdjien
talkoovakuutus astuu voimaan myés purkutalkoissa olevien osalta.

Porvoo Borga Jukolan viestin 2023 ensimmainen virallinen harjoitus on tarjolla. Meidén Jukola harjoitusten julkaisuaikataulu l6ytyy
Jukola.com/2023 sivuilla. Jukolan etusivulta padset myds iimoittautumaan Porvoo Borga Jukolan talkoolaiseksi ja siten paaset
mukaan toteuttamaan unohtumatonta tapahtumaal!

Toivotan kaikille onnistumisia suunnistusrasteilla! Toivottavasti ndemme mahdollisimman monia kisoissa, harjoituksissa,
kuntorasteilla likkumassa ja talkoissa edistimassa laadukkaiden tapahtumien toteutumista.
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Halti Trail Days

Viestiliigan finaali

SEURALLE UUSI VALMENNUSPAALLIKKO JA
TOIMINNANJOHTAJA

Seuran uutena toiminnanjohtajana 6.6. alkaen aloittaa Eveliina
Muukkonen ja valmennuspaallikkona 1.8. alkaen aloittaa Jussi Aumo.

Toivotamme molemmat |&mpimasti tervetulleiksi tekemaan tyota
Trianissa!

Lue lis3a Eveliinasta ja Jussista.

NONAME SEURAVAATTEET

Kesan tilauksen arvioitu toimitus on heindkuussa, eli rastiviikoille
saadaan uutta vaatetta paalle.

Meilla on vield syksyn tilauksen jaljiltd kaksi naisten Running
Jacket tuulitakkia (S- ja M koot, hinta 72 €) odottamassa ostajaa.
Naista voitte kysella |calta lis&a.

NIMENHUUTO

Nimenhuudosta [dyd&t ajankohtaiset tapahtumat tietoineen.
Harjoitukset ovat avoimia kaikille emoseurojen jasenille iasta,
taidosta tai kunnosta riippumatta, joten rohkeasti mukaan. Muista
ilmoittautua néihin ajoissa!

MATKAT JA MAJOITUKSET
Majoitusta varattu: FSOM, SM-sprintti, SM-pitkét ja telttapaikat
Jukolassa.

Tulevia yhteiskyyteja:
Séark&nniemi suunnistus, Leimausleiri ja Jukola.

Ajahkom alta

SEURAN VIIKKOHARJOITUKSET

Ma: Porvoon seudun kuntosuunnistus klo 17-19

Ti:  Suunnistuskoulun harjoitus, Porvoo klo 18-19.30
Ti: Suunnistuskoulun harjoitus, Sipoo klo 18-19.30
Ke: Vauhtiryhmén tekniikkaharjoitus klo 18-20

To: Keski-Uusimaarastit

N&dma ja muut harjoitukset I6ytyvat Nimenhuudon kalenterista.

SEURAN TOUR DE TRIAN TAPAHTUMAT

Tour de Trian, koostuu kolmesta koko seuran yhteisesta
tapahtumasta kauden aikana, joissa paaset enemman tai
vahemman leikkimielell4 kilpailemaan seurakavereita vastaan.

1. WessoOkavlen 6.7.2022, jarjestéjat Vesa ja Hasse
2. Kylaviesti 14.8.2022, jarjestajat Jani, Sdren ja Janne
3. Trian maili loppu syksysta.

WHATSAPP TIEDOTTAMINEN

Yhtend tarkednd viestintdkanavana kaytdmme toiminnassa
seuran WA ryhmid. Liity itsellesi sopiviin WA-tiedotusryhmiin, niin
saat ajantasaista tietoa toiminnasta yms. Ryhmat ja liitttymisohjeet
[Oytyvat kotisivuilta.
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