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Banläggarnas utlåtande 

Tävlingsområdet går huvudsakligen i en krävande orienteringsterräng, där också en 
erfaren orienterare kan hamna på villovägar. Kärren är våta och vattnet står högt i dikena. 

Där friluftsvägarna tar slut, och kanske också lite tidigare, krävs det rytm i orienterandet 
och noggranna ruttval. 

I slutet av banorna kommer man in i en småskalig och stigrik terräng fram till målområdet, 
där det finns avsevärt flera stigar än de som är utritade på kartan. 

Fysisk ansträngning och orienteringsutmaningar utlovas från start till mål. 

Kom ihåg att se upp för andra friluftsentusiaster och långsammare orienterare. På 
gårdsplaner och förbjudna områden får man inte röra sig. 
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