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Terveysturvallisuussuunnitelma (23.5.2021)

OK Orient, toteuttaa kilpailun Suunnistusliiton korona-ajan tapahtumanjarjestelyohjeita ja paikallisten
viranomaisten koronaohjeistuksia ja rajoituksia noudattaen. Koronaviruksen vaikutukset Suomen
Suunnistusliiton alaiseen toimintaan | (suunnistusliitto.fi)

e QOsallistujia on noin 200.
e Kilpailuun voivat osallistua vain lisenssiurheilijat.
e Kilpailijat ilmoittautuvat etukateen.

Kilpailijat ja huoltajat saavat etukdteen terveysturvallisuusohjeet, joita heidan edellytetdan noudattavan.

Kilpailukeskuksessa toiminnot on jarjestetty siten, etta tarpeettomia ldhikontakteja voidaan valttaa ja
toimintojen valilla on riittavasti etdisyytta.

Yleis6a ei saa olla paikalla.

Toimitsijoita on samassa toiminnossa yhta aikaa enintdaan 2-4. Toimitsijat kdyttavat kasvosuojainta ja
huolehtivat turvavaleista.

Kaikkien yli 12-vuotiaiden tulee kdyttaa kasvosuojainta muulloin kuin kilpailusuorituksen aikana.

Lahdossa on roskakori kaytetyille suojaimille. Maalissa saatavana uusia suojaimia ja kasien
desinfiointiainetta. Kasien desinfiointiainetta on myos |ahddssa sekd saapumis- ja poistumisreittien luona.

Kilpailijoita opastetaan valttdmaan tarpeetonta viipyilya kilpailu- ja [ahtdalueella ja poistumaan ripeasti
maaliin tultuaan. Myos turvavdleistd muistutetaan. Toimitsijat seuraavat ohjeiden noudattamista ja
opastavat tarpeen mukaan.

Paikoitus on 300 metrin paassa kilpailukeskuksesta erilldan. Paikalla on pysdkoinnin ohjaajat, jotka
huolehtivat, ettd autot pysakoidaan valjasti, jotta turvavalit sailyvat.

Lahto on jarjestetty siten, etta kilpailijoiden ja toimitsijoiden valilla on riittdva etaisyys.
Kilpailijoita muistutetaan pitdmaan turvavalit myds maastossa ja rasteilla ja leimaamaan rasteilla yksitellen.

Yksilokilpailun ja viestin vélisend aikana osallistujilla omat, toisistaan erilliset odotuspaikat ryhmittain, joissa
nautitaan myods mahdolliset “takeaway” ostot Kioski-pisteesta.

Kilpailuun ei saa osallistua sairaana tai oireisena. Kilpailumateriaali jaetaan vain verkossa.

Kilpailupaikalla ei ole peseytymismahdollisuutta, WC-tilat kilpailukeskuksessa erilladn muista alueista.

Yhteystiedot:

Kilpailunjohtaja Antti Niemeld, 050-523 9042
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