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Valkommen till NAID-dagen séndag 30.5.2021 i Virvik, Borga

TAVLINGSDIREKTIV

NAID-dagen séndag 30.5.2020 i Virvik, Borga

NAID-dagen inkluderar en forkortad individuell medeldistans pa formiddagen och en stafett pa
eftermiddagen. Klasserna H/D16 och yngre tavlar samtidigt om vandringspriset Ekorren i den individuella
tavlingen pa férmiddagen.

Vandringspriset Ekorren delas ut till den NAID-férening som procentuellt mest dkat sitt deltagarantal fran
foregédende ari klasserna H/D 16 och yngre.

Tavlingskarta

Kartorna ar utskriftskartor, uppdaterade 2015/2020. Skala 1:10 000, ekvidistans 5 m och TR/RR 1:5000.
Kartan ar fardigt i plastfodral. Modellkarta finns till paseende i starten.

Kontroller, stamplingssystem och Emit-bricka:
En modellkontroll finns i TC.
Kontrollera att startlistans Emit-nummer dverensstammer med ditt egna bricka:

Emit-brickans nummer kontrolleras inte vid start. Varje tavlande ar sjalv ansvarig for att Emit-brickans
nummer ar ratt. De som inte anmalt Emitnummer bor hyra en Emit-bricka fran Info (avgift 4 euro). Efter
tavlingen ska hyresbrickorna returneras till Info. For icke returnerade Emit-brickor debiteras 70 euro.

Banlangder individuella tavlingen

Klass Langd Klass Langd Klass Langd

H21 4,38 D21 3,33 | H20 4,38
H35 4,38 | D35 2,9 (D20 3,33
H40 4,02 | D40 2,9 |H18 4,38
H45 4,02 | D45 2,9|D18 2,9
H50 3,4 | D50 2,31 | H16 3,33
H55 3,4 | D55 2,31 (D16 2,9
H60 2,9 | D60 2,31 | H14 2,31
H65 2,9 | D65 1,68 | D14 1,68
H70 2,31| D70 1,68 | H13 1,68
H75 2,31 | D75 1,68 | D13 1,68
H80 1,68 | D80 1,68 | H12 1,89
D12 1,89 | H12TR 1,66 | D12TR 1,66




H10RR 1,48 | D10RR 1,48 | H8RR 1,48
H13-16N 1,89 | TR-Spec 1,66 | RR-Spec 1,48

Avgangar for barn under 12 fran Start plats 2 och annan fran start plats 2
Avstand till Start 1 (L1) ar 600 m och till Start 2 (L2) 200 m.
Kontrollangivelserna ar tryckta pa kartan. Losa finns ej.

TR och RR bandet som har forts ut i terrdngen ar enhetlig och vit.

Alla har samma sista kontroll, varifran snitsling till mal.

Start och tavlingsnumror

Forsta start ar kl. 10.00. Alla deltagare har tavlingsnummer. Alla emit-kontrollappar och tavlingsnumror kan
hamtas ut foreningsvis i kuvert fran Info. Ta med egna sdkerhetsnalar. Alla klasserna har samma start.
Avstandet till start ca 200m fran tavlingscentralen.

Startprocedur

5 minuter fore start

Tavlanden ropas upp och forflyttar sig till startfallan.
4 minuter fore start

Tavlingsnummern granskas.
3 minuter fore start

Emitbrickans nollning.
2 minuter fore start

Tavlingskartan till paseende.
RR-klassernas tavlande far sin karta och far direktiv om banan och snitseln.

TR-klassernas tavlande far bekanta sig med banan.

Ovriga klasser far bekanta sig med en modellkarta.

1 minut fore start

Tavlanden stéller sig bredvid sin egen karta.

H/D12, H/D13 och H/D14 -klasser far sjalva ta kartan fran kartambaret och bekanta sig med den.
RR- och TR-klasserna far fortfarande bekanta sig med kartan. Startégonblicket

Tavlanden tar sin karta och pabdorjar sin tavling enligt startklockans ljudsignal.

RR-klassernas specialdirektiv

Rutten dr utmarkt i terrangen med ett enhetligt vitt band som bérjar i starten. Den snitslade rutten ar utritad
pa kartan. Kontrollerna ar belagna langs med snitselbandet och dr markta med beteckningen RR1, RR2...

TR-klassernas specialdirektiv

Pa TR-kartorna ar RR-klassernas rutt inritad. Rutten ar utmarkt i terrangen med ett enhetligt vitt band som
boérjar i starten. TR-kontrollerna ar placerade pa tydliga punkter i terrdngen, ett litet stycke fran RR-bandet.
Kontrollerna har vanliga sifferkoder, som finns i kontrollangivelserna.

Mmal

Alla klasser har samma sista kontroll. Alla tdvlande kommer till samma mal. | tavlingen anvands
malstampling. Malet for den individuella tavlingen stangs kl 13.30.



Avbrutna

Tavlande som avbrutit I6per i mal och stamplar pa mallinjen. Hen meddelar om att hen avbrutit till
resultatservicen/Emit-brickans granskare.

WC & Tvatt

Toaletter finns pa TC tavlingscentret, tvattmajligheter finns inte.

Kafeteria och matservering

Finns i tavlingscentralen och vi féljer givetvis radande restriktioner och féljer med situationen
Forsta hjalp

Finns i tavlingscentralen.

Prisutdelning

Prisutdelning genast efter den individuella tivlingen nar resultaten ar klara. NAID-medaljer till de tre basta.
Alla RR- och TR-lI6pare far pris.

Direktiv for stafetten
Slutliga [6pordningar for stafetten inlamnas via IRMA senast fredagen den 28.5.
Eventuella korrigeringar ldmnas till info pa tavlingsdagen senast kl.13.00. Blandlag I6per i H-klasserna.

Stafettens starttider och banlangder klassvis

Klass Léngd Start Klass Langd Start
H21 3,80-3,85 14:10 D21 3,21-3,25 14:05
H120 3,80-3,85 14:00 H15-18 3,21-3,25 14:10
H150 3,21-3,25 14:00 D15-18 2,54-2,62 14:10
D120 2,54-2,62 14:10 D150 2,54-2,62 14:05
H180 2,54-2,62 14:00 D180 1,75-1,82 14:00
H210 1,75-1,82 14:00 D210 1,75-1,82 14:00
H11-14 1,90-1,93 14:10 D11-14 1,90-1,93 14:05
HD12TR/RR 1,59/1,14 (2,40) 14:10

| stafetten har alla klasser tre etapper. Alla andra klasser har gafflade banor utom H/D8-12TR/RR som &r
ogafflad.

| klassen H/D8-12TR/RR ar 1:a etappen TR, 2:a och 3:e etappen RR. | laget far inga hogst en 12-aring.
Damer/flickor far I6pa i herr/pojklag.

Omstart sker kl. 15.30

Stafettstart

Starten sker i TC kl. 14:00, 14:05 och 14:10. (kolla startlistan)

Tavlande forflyttar sig till startomradet via startporten. Fran stafettens start och vaxling gar en snitsel som
leder till K-punkten. Alla tdvlande bor félja snitseln. RR-bandet (enhetligt vitt band borjar fran K-punkten).



Vaxling

Tavlande |6per fran sista kontrollen till malfallan och stamplar pa mallinjen, racker kartan at funktionaren, tar
det egna lagets ratta karta och dverlamnar den till féljande etapps |6pare. Efter vaxling forflyttar sig téavlande
for avlasning av Emitbrickan.

Mal
| stafetten avgor maldomaren placeringarna vid mallinjen. Malet stangs kl.16:30
Domarnas rad

Ordforande, Bjorn-Erik Wickholm (OK Raseborg), medlemmar Anneli Laurila (Trian/SV) och Anders Lindahl
(Trian/Akilles)

Prisutdelning

Prisutdelning genast efter stafetten nar resultaten ar klara. Medaljer till de tre basta. Alla RR- och TR-I6pare
far pris.

Jag dnskar er alla en riktigt kul NAID DAG!!!

Halsing

Antti Niemeld, Tavlingsladare

Vi foljer myndigheters rekommendationer avseende Covid-19 och agerar i
enlighet med myndigheternas och respektive regions riktlinjer.



