
SAVUMERKKEJÄ
OK TRIANIN UUTISKIRJE  1/2021



Mitä, missä, 
milloin ja 

miten?
Puheenjohtaja: Sami Sillman 050 5028373 puheenjohtaja@oktrian.fi
Toiminnanjohtaja: Heidi Liljeström 050 3637488 heidi.liljestrom@oktrian.fi
Valmennuspäällikkö: Otto Simosas 040 8273426 otto.simosas@oktrian.fi

OK Trianin savumerkit SOMESSA: www.facebook.com/OKTrianFIN www.instagram.com/OKTrianFIN/

SAVUMERKKEJÄ

www.oktrian.fi www.twitter.com/OKTrianFIN www.youtube.com/c/OKTrianFIN

Savumerkkejä on uusi uutiskirje, joka lähetetään kaikille OK Trianin emoseurojen (SV, AOK ja Orient) 
jäsenille n. 4-8 kertaa vuodessa sähköpostin välityksellä. Kirje on myös luettavissa oktrian.fi –
sivuilla.

• Savumerkeillä pyrimme tavoittamaan kaikki aktiivisuunnistajat, kuntosuunnistajat, talkoolaiset ja taustatekijät. Kirjeellä 
haluamme tiedottaa jäseniä tulevasta toiminnasta ja pitää kaikki ajan tasalla mitä suunnistuksen saralla seurassa ja Itä-
Uudellamaalla tapahtuu.

• Toimitus koostuu seuran palkatuista henkilöistä, suunnistajanpolun ryhmien vetäjistä sekä muista innokkaista seuran 
jäsenistä. Jos kiinnostuit, niin otahan yhteyttä Heidiin!

• MUISTA käydä tarkistamassa että sähköpostiosoitteesi on oikein Myclubissa, niin varmistat että Savumerkit löytävät 
myös sinut! 
Ohjeistuksen Myclubiin löydät Trianin sivuilta: www.oktrian.fi

OK TRIAN YHTEYSTIEDOT:

http://www.facebook.com/OKTrianFIN
https://www.instagram.com/OKTrianFIN/
http://www.oktrian.fi/
https://twitter.com/OKTrianFIN
http://www.youtube.com/c/OKTrianFIN
https://oktrian.fi/fi/trianin-ohjesivusto/


Ajankohtaista

Stipendit: 
Saga Wickholm 350 €
Ingrid Stengård 300 €
Jesper Lindahl 100 €

SAVUMERKKEJÄ
Vuosi 2020 oli hyvin poikkeuksellinen koronan takia ja suunnistuskausikin alkoi normaalia myöhemmin erityisjärjestelyin. Paljon tärkeitä kisoja peruttiin tai siirrettiin vuodella
eteenpäin. Erikoisesta kaudesta huolimatta seurasta löytyi kuitenkin menestyjiä ja aktiiveja, jotka ovat jaksaneet poikkeusoloissakin tehdä asioita hyvin. Nyt he ansaitsevat oman
hetkensä parrasvaloissa. Haluamme onnitella kaikkia palkittuja ja muita onnistujia vuodesta 2020 sekä samalla kiittää kaikkia toiminnan pyörittämisessä mukana olleita, KIITOS!

Muut palkitut: 
Puheenjohtajan aktiivisuuspalkinto: Anders Lindahl
Vuoden kilpailunjohtaja: Rita Wickholm
Vuoden nuori toimitsija: Kristiina Martikainen, Jannica Lindahl ja 
Sandra Isoniemi
Vuoden nuori ohjaaja: Ellen SIllman
Vuoden toimitsija: Orientin kuntosuunnistustiimi (Jannike
Danielsen, Paul Vepsänrepo ja Filip Nyholm)
Vuoden ohjaaja: Magnus Engblom
Vuoden keksintö: LiikettäNiveliin –hanke, Jari Johansson
Kasper Snickars minnesfond –tyttö: Kristiina Martikainen
Kasper Snickars minnesfond –poika: Eelis Johansson

Seuran parhaat: 
Paras suunnistaja: Saga Wickholm
Paras naissuunnistaja: Anna-Sofia Fagerudd
Paras miessuunnistaja: Emil Sevelius
Paras SM-juniori tyttö: Saga Wickholm
Paras SM-juniori poika: Alec Still
Paras Gumma-suunnistaja: Tuula Lallo
Paras Gubbe-suunnistaja: Mikael Salo
Paras hiihtosuunistaja: Mikael Salo
Paras naispyöräsuunnistaja: Ingrid Stengård
Paras miespyöräsuunnistaja: Patric Östergård

2020

Onnittelut kaikille!

NSS –pokaalit ja AG-stipendit:
Lista kaikista palkituista löytyy: www.oktrian.fi

Palkinnot noudettavissa tammikuussa Jukola-toimistolta. Tarkemmat ohjeet tulevat myöhemmin!

Viestit: 
D18: viesti 9. Cecilia Nordgren, Kristiina Martikainen, Saga Wickholm
H18: viesti 8. Simon Nordgren, Eelis Johansson, Alec Still
D60: viesti 2. Rita Wickholm, Tuula Lallo, Leila Seppänen
H55: viesti 3. Thomas Nyholm, Patric Östergård, Pekka Vuorinen

https://oktrian.fi/fi/2020/12/seuran-menestyneet-ja-aktiivit-on-palkittu/


Ajankohtaista
SAVUMERKKEJÄ

Seuran kehittämispäivä

Seuralle uusi toiminnanjohtaja
Heidi Liljeström on nimetty seuran uudeksi toiminnanjohtajaksi Mikon
hakeutuessa uusille urille. Heidi on jo tehnyt vuoden verran töitä seuran
LiikettäNiveliin hankkeen projektipäällikkönä, joten seuran kuviot on
monelta osin hyvin tuttuja. Heidi haluaa olla kehittämässä seuraa
yhteisölliseksi, jossa kaikilla on hyvä olla aktiivisesti mukana
toiminnassa omalla tasollaan. Muistetaan kaikki, että ilman aktiivisia
jäseniä ei ole seuraa, eikä ilman aktiivista seuraa ole jäseniä!

MillIaisessa seurassa sinä haluat olla mukana? Mikä saa sinut vielä aktiivisemmin
mukaan toimintaan? Mihin suuntaan haluat seuraa vietävän tulevaisuudessa? Kerro
näkemyksesi ja vastaa kyselyyn!

Tästä pääset KYSELYYN

Järjestämme koko seuran yhteisen kehittämispäivän ”Kehon ja mielen
virtuaalityöpajan” 30.1.2021. Tarkempi kutsu tulee myöhemmin, joten ole

kuulolla!
Työpajaa varten olemme laatineet kyselyn seuran toiminnasta ja
tulevaisuudesta, johon toivomme kaikkien vastaavan 15.1.2021 mennessä.

Rauhallista joulunaikaa ja 
menestystä vuodelle 2021!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBH0NHB-p2Qp2GzQT1XU3vE_y-MyBCNKd-b6dpc4YJ4kP1VQ/viewform


RÖKSIGNALER
OK TRIANS NYHETSBREV 1/2021



Vad, var, 
när och hur?

Ordförare: Sami Sillman 050 5028373 puheenjohtaja@oktrian.fi
Verksamhetsledare: Heidi Liljeström 050 3637488 heidi.liljestrom@oktrian.fi
Träningschef: Otto Simosas 040 8273426 otto.simosas@oktrian.fi

OK Trians röksignaler i SOME: www.facebook.com/OKTrianFIN www.instagram.com/OKTrianFIN/

RÖKSIGNALER

www.oktrian.fi www.twitter.com/OKTrianFIN www.youtube.com/c/OKTrianFIN

Röksignaler är ett nyhetsbrev, som skickas ca. 4-8 gånger i året till alla OK Trians medlemmar i
moderföreningarna (SV, AOK och Orient) via e-post. Brevet kan läsas även på oktrian.fi –sidorna.

• Med Röksignalerna vill vi nå alla aktiva orienterare, motionsorienterare, talkoarbetare och personer som jobbar i
bakgrunden för föreningens bästa. Med brevet vill vi informera medlemmar om kommande verksamhet och hålla alla
uppdaterade om vad som händer inom orienteringen både i föreningen och i Östra Nyland.

• Redaktion består av föreningens anställda, orienteringsstigens ansvariga och andra ivriga medlemmar i föreningen.
Om du är intresserad, så kontakta Heidi.

• KOM IHÅG att kolla upp din e-post adress i Myclub, så att Röksignalerna kan nå även dig! Instruktioner till Myclub
hittar du på föreningens hemsidor: www.oktrian.fi

OK TRIANS KONTAKTUPPGIFTER:

https://www.facebook.com/OKTrianFIN
https://www.instagram.com/oktrianfin/
http://www.oktrian.fi/
https://twitter.com/OKTrianFIN
https://www.youtube.com/c/OKTrianFIN
https://oktrian.fi/trians-instruktionssida/


Aktuellt

Stipendier: 
Saga Wickholm 350 €
Ingrid Stengård 300 €
Jesper Lindahl 100 €

RÖKSIGNALER

Föreningens bästa: 
Bästa orienterare: Saga Wickholm
Bästa damorienterare: Anna-Sofia Fagerudd
Bästa manorienterare: Emil Sevelius
Bästa FM-junior flicka: Saga Wickholm
Bästa FM-junior pojke: Alec Still
Bästa Gumma-orienterare: Tuula Lallo
Bästa Gubbe-orienterare: Mikael Salo
Bästa skidorienterare: Mikael Salo
Bästa dam cykelorienterare: Ingrid Stengård
Bästa man cykelorienterare: Patric Östergård

Året 2020 har varit mycket exceptionellt och orienteringssäsongen fick en sen start på sommaren med en massa begränsningar och anvisningar.  Oberoende av detta har vi 
i föreningen flera som nått framgång och flera som varit aktiva i föreningen. Alla dessa förtjänar nu sin stund i rampljuset! Vi vill gratulera alla prisbelönta och alla som har
lyckats på sin egen nivå under året 2020. Samtidigt vill vi tacka alla som har gjort en hel del för föreningens bästa, TACK! 

Andra prisbelönta: 
Ordförandets aktivitetspris: Anders Lindahl
Årets tävlingsledare: Rita Wickholm
Årets unga arrangör: Kristiina Martikainen, Jannica Lindahl och
Sandra Isoniemi
Årets unga ledare: Ellen SIllman
Årets arrangör: Orients motionsorienteringsteam (Jannike
Danielsen, Paul Vepsänrepo ja Filip Nyholm)
Årets ledare: Magnus Engblom
Årets uppfinning: Rör på påkarna –projekt, Jari Johansson
Kasper Snickars minnesfond –flicka: Kristiina Martikainen
Kasper Snickars minnesfond –pojke: Eelis Johansson

UST-pokaler och AG-stipendier:
Lista över alla som får UST-pokal hittar ni på
www.oktrian.fi –sidan.

2020

Priserna kan upphämtas i januari från Jukolabyrån. Noggrannare instruktioner kommer senare! Ett stort grattis till alla!

Stafett: 
D18: stafett 9. Cecilia Nordgren, Kristiina Martikainen, Saga Wickholm
H18: stafett 8. Simon Nordgren, Eelis Johansson, Alec Still
D60: stafett 2. Rita Wickholm, Tuula Lallo, Leila Seppänen
H55: stafett 3. Thomas Nyholm, Patric Östergård, Pekka Vuorinen

https://oktrian.fi/2020/12/foreningens-basta-och-aktiva-har-blivit-prisbelonta/


Aktuellt
RÖKSIGNALER

Föreningens utvecklingsdag

Trian får en ny verksamhetsledare
Heidi Liljeström har utnämnts till föreningens nya verksamhetsledare.
Hon har redan jobbat ett år i OK Trians Rör på påkarna projektet så
föreningen börjar vara ganska bekant för henne. Heidi vill utveckla
föreningen till ett gemenskap där alla har det bra och kan aktivt delta
i verksamheten på sin egen nivå.. Vi skall komma ihåg att utan aktiva
medlemmar har vi ingen förening och utan en aktiv förening har vi
inga medlemmar.

.
I hurdan förening vill du vara med? Vad får dig att delta mera aktivt i träningarna
och verksamheten? Vad är föreningens riktning i framtiden?
B.l.a. dessa ämnesområden kan du kommentera i förfrågningen.

Vi arrangerar föreningens gemensam utvecklingsdag ” ’Kropp och sinne 
virtuella workshop” 30.1.2021. Noggrannare inbjudan publiceras senare, så
håll öronen och ögonen öppna! Vi har uppsatt en förfrågning om
föreningens verksamhet och dess framtid, vilken vi önskar att alla skulle
ta och svara på före 15.1.2021.

Ha en fridfull juletid och ett
framgångsrikt år 2021 !

länk till FÖRFRÅGAN

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBH0NHB-p2Qp2GzQT1XU3vE_y-MyBCNKd-b6dpc4YJ4kP1VQ/viewform
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